
Yoga Outdoor Experience

Tras la huella del puma
Yoga – Yoga Outdoor

Safari – Fotografía

Trekking – Naturaleza

Flora – Fauna – Geología – Historia 

Torres del Paine – Patagonia – Chile
17 – 20 de Septiembre 2022
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INFORMACIÓN
GENERAL

Acompáñanos en esta nueva experiencia de lujo…

Recorreremos los paisajes más sobrecogedores de la Octava Maravilla del Mundo: Torres del Paine. En

una época del año poco concurrida por turistas, para así tener la oportunidad de disfrutar del real y

libre comportamiento de las sorprendentes especies que habitan este verdadero Edén.

Comenzaremos cada jornada antes del amanecer, para sintonizar con la fauna del lugar. ¿Nuestro

objetivo final? Admirar y fotografiar de cerca el comportamiento del Rey de la Patagonia: El Puma.

Formidable felino que se reproduce cada vez más bajo la protección del Parque Nacional.

Además del puma, tendremos la oportunidad de contemplar ñandúes, guanacos, zorros, chingues,

armadillos y una infinidad de aves, siendo sin duda la más majestuosa; El Cóndor, el ave terrestre más

grande del planeta.

Como siempre… excelentes sesiones de Yoga. Esta vez dirigidas por Gaba Fierro, reconocida

Instructora en Chile, que nos acompañará durante toda nuestra aventura con su contagiosa vitalidad.

Las clases de Yoga tendrán lugar en una exclusiva sala de Yoga en Puerto Natales y otras Outdoor

con el imponente Macizo Paine como telón de fondo (si las condiciones climáticas lo permiten).
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INFORMACIÓN
GENERAL

Y por si esto fuera poco, el último día realizaremos un trekking en Cerro Benitez. Lugar de gran

belleza escénica, que además destaca por su importancia científica, dónde se han hallado numerosos

vestigios de animales de la época del Pleistoceno (Panteras, Tigres dientes de sable y el famoso

Milodón, entre otros.)

Seremos guiados durante toda la experiencia por el gran equipo humano de iso100outdoor, que se

han ganado un merecido respeto dentro El Paine, no sólo por sus conocimientos y eficiencia, sino que

también, por ser unos verdaderos guardianes del Parque. Siempre imperando su respeto y protección

de la prístina fauna que pobla este paraíso geológico situado al fin del mundo.

Y para que podamos contar con la requerida energía que exige la aventura, hemos escogido

alojamientos de lujo: Hotel Kau y Aquaterra. Para garantizar un merecido descanso después de cada

jornada.

¡No te pierdas esta oportunidad única!

De conocer y pulsar con la magia de uno de los paraísos naturales más sorprendentes del planeta.

Siempre de la mano de un apasionado y comprometido equipo humano.
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HIGHLIGHTS

• Dos días de safari fotográfico dentro del Parque Torres del Paine, tras la huella del rey de la Patagonia: El puma.

• Recorrido por los escenarios naturales más bellos del Parque Nacional observando de cerca la salvaje y prístina

fauna patagónica, que habita libremente estas tierras (guanacos, cóndores, ñandús, zorros, chingues, armadillos,

flamencos y cisnes entre otros.)

• Dos sesiones de Yoga en una exclusiva sala de Yoga en Puerto Natales: Mandala.

• Dos sesiones de Yoga Outdoor con el impresionante Macizo Paine como telón de fondo (si las condiciones

climáticas lo permiten).

• Clases de yoga dirigidas por Gaba Fierro, reconocida Instructora con una larga trayectoria en Chile.

• Una noche de alojamiento con cena incluida en el exclusivo Hotel Kau en sector Río Serrano, con una vista

espectacular de Los Cuernos del Macizo Paine.

• Dos noches de alojamiento en el confortable Hotel Aquaterra, en Puerto Natales.

• Trekking en Cerro Benitez. Lugar reconocido tanto por sus paisajes, como también por su importancia científica,

dónde se han hallado innumerables vestigios de animales del Pleistoceno: Panteras, Tigres dientes de sable y el

famoso Milodón, entre otros. Un verdadero museo al aire libre que nos devela la antigüedad del planeta, abismal

para el ser humano.



ALOJAMIENTOS

info@samadhiexpeditions.cl

www.samadhiexpeditions.cl

Exclusivo lodge de montaña ubicado en el sector de Río Serrano, Torres del Paine.

El Hotel destaca por sus exclusivas e innovadoras instalaciones.

Posee un mirador privado de los imponentes Cuernos, del Macizo Paine.

El Hotel destaca tanto por sus confortables y acogedoras instalaciones, vistas del

Parque, como también, por su sofisticada gastronomía, basada en platos típicos de

la Región de Magallanes.

www.kaurioserrano.com

Acogedor hotel ubicado en zona central de Puerto Natales, al lado de sala de Yoga:

Mandala.

Destaca por sus confortables instalaciones. Acogedor personal y variado desayuno

buffet (incluido en el precio).

www.hotelaquaterra.com

https://kaurioserrano.com/#1
https://hotelaquaterra.com/


Directora de Ciudad Yoga.

Formada en Sadhana Yoga en los

métodos de Alineamiento y Harmonic

Yoga donde actualmente enseña ambos.

Su enfoque en la práctica es la precisión

en cada movimiento, en función de

encontrar el estado de atención plena y

meditación.

Su objetico como Instructora, es poder

ayudar al alumno a profundizar en el

autoconocimiento y observación.

Fotógrafo de vida silvestre en Patagonia

Fundador de Iso100 Outdoor.

Además de ser reconocido por sus

espectaculares fotos y videos del gran

felino del Paine; Miguel se destaca por su

respeto hacia todas las espécies que

habitan libremente Torres del Paine.

Entusiasta y dinâmico, Miguel logra que

cada excursión sea una experiencia única

y diferente; guiando a los pasajeros para

lograr imágenes únicas de la fauna del

Paine.

Licenciada en Ecoturismo

Fundadoras de Iso100 Outdoor.

Carla tiene más de 10 años de

experiencia guiando trekking y

caminatas interpretativas en Torres del

Paine.

Además de su experiencia, que la han

convertido en una gran conocedora de

geología, historia, flora & fauna del

Parque; Carla destaca por su simpatía

y pasión por lo que hace.

STAFF Staff
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www.samadhiexpeditions.cl



Itinerario



www.samadhiexpeditions.cl info@samadhiexpeditions.cl

DÍA 1
Sábado 17 de Septiembre

3:00 pm: Comienza check in en Hotel Aquaterra, en Puerto Natales.

6:30 pm: Bienvenida y sesión de yoga en Mandala, exclusiva sala de Yoga en Puerto Natales.

* Cena libre, no incluida en el  valor del programa 
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DÍA 2
Domingo 18 de Septiembre

5:00 am Pick up en transporte privado pasará por pasajeros para ser llevados al Parque Nacional Torres del Paine,

rumbo a nuestra excursión: “Tras la Huella del Puma” . Ingreso al Parque por Laguna Amarga.

Desayuno para llevar y box lunch incluidos.

En esta excursión liderada por el fotógrafo de vida silvestre, Miguel Fuentealba, nos proponemos observar y fotografiar

al felino en su hábitat natural, de manera responsable, sin interponernos en sus actividades diarias y respetando sus

tiempos y distancias.

La búsqueda se realiza principalmente en vehículo, y en algunas ocasiones a pie (caminatas de intensidad suave), pero

siempre por los lugares públicos y permitidos.

Los avistamientos, son propiciados en su mayoría, por nuestro staff especializado, pero las distancias dependen del

ánimo del animal, del espacio y respeto que demostremos durante el encuentro.

Salir de los senderos, seguir y hostigar a los animales, no es una opción en esta experiencia que ofrecemos.

*El puma es un animal silvestre que vive libremente en Torres de Paine. La experiencia de búsqueda y rastreo será

inolvidable y está garantizada, pero siempre existe la posibilidad de no lograr un avistamiento o la fotografía “perfecta”.

Si tenemos suerte y el clima nos acompaña, realizaremos una clase de Yoga Outdoor durante el día con el Macizo Paine

como telón de fondo.

8:00 pm Cena y alojamiento en el exclusivo Hotel Kau en sector Río Serrano, con una vista espectacular de Los Cuernos

del Macizo Paine.
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DÍA 3
Lunes 19 de Septiembre

5:30 am Desayuno en hotel.

6:00 am Salida en transporte privado para continuar con nuestro safari fotográfico: “Tras la Huella del Puma”.

Recorreremos diferentes sectores del Parque Nacional, dependiendo de los movimientos del felino.

No sólo podremos fotografiar a los pumas. Tendremos la oportunidad de obtener imágenes únicas y observar de

cerca el comportamiento de las numerosas especies que pueblan libremente el Parque Nacional: Ñandús,

guanacos, zorros, chingues patagónicos, armadillos y centenares de exóticas aves, incluyendo el majestuoso cóndor

andino, el ave terrestre más grande del mundo.

Si tenemos suerte y el clima nos acompaña, realizaremos una clase de Yoga Outdoor durante el día con el Macizo

Paine como telón de fondo.

Salida del Parque por sector Serrano, recorriendo algunos de los escenarios más bellos y emblemáticos del Parque

Nacional.

Box lunch incluido durante el día.

8:00 pm Hora aproximada de regreso a Puerto Natales.

Alojamiento en Hotel Aquaterra

*No incluye cena*
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DÍA 4
Martes 20 de Septiembre

6:30 am Sesión de Harmonic Yoga en Mandala, exclusiva sala de Yoga en Puerto Natales.

8:00 am Desayuno en Hotel Aquaterra.

8:45 am Pick up en transporte privado para excursión Rupestre, en Cerro Benítez.

A 20 minutos de Puerto Natales comenzamos nuestro recorrido a un costado de la Cueva del Milodón.

Durante la caminata, transitaremos por condoreras y bosques de lenga hasta llegar al mirador "Sofia" Con una

espectacular vista de la laguna y montañas que la rodean. Continuamos el recorrido pasando por paredes rocosas

donde podremos observar una de las mayores concentraciones de pinturas rupestres de Magallanes. Estas pinturas

constituyen vestigios arqueológicos dejados por los pueblos originarios que habitaron esta Región.

Seguimos en dirección a la cueva de La Ventana, otro importante sitio arqueológico.

Al costado sur-este se ubica la cueva Escondida en la que entraremos agachados y con focos frontales, para llegar

hasta un recinto con milenarias estalactitas y estalagmitas, formadas por minerales que tardaron millones de años en

modelarlas.

Saliendo de la cueva, nos dirigiremos hacia los aleros “Dos herraduras” donde nos internaremos en un bosque de

lenga con árboles de más de 300 años. Luego de esto, terminamos el recorrido y regresamos a Puerto Natales .

Trekking de dificultad media y de una duración de 3 horas aprox.

Box lunch durante el día.

Pasajeros serán llevados hasta el aeropuerto de Puerto Natales (los que viajen en vuelo SKY H2 422, con salida a las

14:47 hrs.)

El resto de los pasajeros serán llevados a Rodoviario u hotel en Puerto Natales.

* FIN DE LOS SERVICIOS *



Valores



VALORES Staff
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VALORES POR PERSONA VALOR PROMOCIONAL VALOR NORMAL

Habitación cuadruple Kau - doble Aquaterra $680.000 $710.000

Habitación triple - doble Aquaterra $710.000 $750.000

Habitación doble - doble Aquaterra $730.000 $770.000

Habitación single - doble Aquaterra $760.000 $800.000

Hab. single Kau - single Aquaterra $840.000 $880.000

• Valores en pesos chilenos (CLP)

• Valor promocional: Hasta el 5 de Agosto

• Valor normal: Después del 5 de Agosto
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INCLUYE

• Dos sesiones de Yoga guiadas por Gaba Fierro en sala Mandala de Puerto Natales. 

• Dos sesiones de Yoga Outdoor guiadas por Gaba Fierro  en Parque Nacional Torres del 

Paine, (si el clima lo permite).

• Dos noches de alojamiento con desayuno en Hotel Aquaterra, en Puerto Natales.

• Una noche de alojamiento con desayuno y cena en Hotel Kau en Río Serrano, con una vista 

espectacular de Los Cuernos del Macizo Paine.

• Todas las comidas mencionadas.

• Transporte privado con guías personalizados durante todo el programa.

• Entrada a Parque Nacional Torres del Paine. 

• Entrada a Rupestres para trekking en Cerro Benitez.

• Souvenir Samadhi Expeditions.
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NO INCLUYE

• Pasajes aéreos. 

• Transporte hasta Puerto Natales.

• Comidas no mencionadas en el programa. 

• Ítems no estipulados en el programa. 



Reservas & cancelaciones
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RESERVAS &
CANCELACIONES

Para reservar un cupo se debe abonar el 50% del valor total del retiro mediante transferencia 

electrónica a la siguiente cuenta bancaria:

Banco Santander 

Josefina Martín Floegel

Rut. 17.269.372-5

Cuenta corriente 000064304305

Mail: info@samadhiexpeditions.cl

* El saldo deberá ser pagado hasta 10 días antes del inicio del retiro.

Otra opción, para pagar con crédito, es hacerlo a través de la app Paypal. En ese caso, solicita tu 

pago al siguiente correo electrónico: info@samadhiexpeditions.cl

*Los pagos a través de paypal tienen un recargo del 0,6%

DEVOLUCIONES:

• Penalización del 25% del valor total del retiro hasta 11 días antes de su inicio.

• 10 días antes: sin posibilidad de devolución. 

• En caso de que la actividad no reúna un mínimo de 6 participantes, serán devueltas el 100% de 
las reservas

mailto:javiera@samadhiexpeditions.cl
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PROTOCOLO
COVID

• PODRÁN PARTICIPAR DEL RETIRO:

• Personas con su pase de movilidad vigente.

• Personas que no tengan su pase de movilidad vigente, podrán participar realizándose PCR o

test antígeno 48 horas antes de la fecha del retiro.

• EN CASO DE QUE EL RETIRO DEBA SER SUSPENDIDO DEBIDO AL COVID-19; SERÁN DEVUELTAS

EL 100% DE LAS RESERVAS ABONADAS.
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CÓMO LLEGAR
Se puede llegar directamente en avión hasta Puerto Natales en vuelos Skyairline

(https://www.skyairline.com)

Otra opción es viajar en avión hasta Punta Arenas y desde el mismo aeropuerto, tomar un bus

hasta Puerto Natales.

El recorrido dura alrededor de 3 horas y el pasaje tiene un valor de $9.800 CLP.

https://www.skyairline.com/
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EQUIPO BÁSICO

• Mat de yoga

• Ropa cómoda para yoga

• Zapatos cómodos para trekking (caña alta)

• Ropa abrigada y ligera para las caminatas (ideal sistema “capas”)

• Parka abrigada (ideal de pluma)

• Guantes 

• Chaqueta y pantalón contra agua (waterproof)

• Bloqueador solar

• Botella para el agua 

• Anteojos de sol

• Gorro y bandana para el cuello

• Cámara fotográfica 

• Linterna (opcional)

• Bastones de trekking (opcional)
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